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1. UVOD

Kaj se zgodi, ¢e imajo fantje eno samo dekle za soSolko? Poleg tega, da je venomer
"oblegana", jo tudi pogosto sprasujejo za informacije glede zadev, v katerih je bolj veS€a. Npr. o
kremah za obraz, dekletih, ... In podobno kot vecina razredov na drugih slovenskih Solah, ima
tudi ta zavzetega nogometaSa. Zgodilo se je, da se je nogometas znaSel pred nenavadno
nalogo.

Zaradi Sporta naj bi si odstranil dlake z nog. Skupaj s soSolci je razpravljal in umoval o zadevi,
nakar so se spomnili na soSolko, naj jim z nasvetom prisko¢i na pomoc.

In takrat se je "sukovcem posvetilo": to bi lahko bilo raziskovalno vprasanje. Tema je tipi¢en

primer izziva v 21. stoletju in morda prihajajo¢ega in razSirjenega trenda.

Nalogo smo zastavili s pomocjo treh podvpradanj, na katera je bilo potrebno odgovoriti v obliki
razmisljujoCega spisa:

e Kak3en je bil odnos druzbe oz. posameznika do porasd&enosti moskih teles nekda;.

e Trend med mladimi fanti - gladke noge. Kdaj, kje in zakaj se je pojavil?

e |zvedi spletno anketo na vasi Soli (le med fanti): https://www.1ka.si/a/24150

In smo se lotili naloge. Zaradi lazjega izrazanja smo privzeli, da z izrazom “britie nog”

pojmujemo vse vrste odstranjevanja dlak z nog.

Tudi Wikipedia pravi, da obi¢ajno pojmujemo z izrazom “britje nog” dejanje odstranjevanja dlak
z nog s pomocjo britvice, ali elektricnega brivnika. Seveda pa posamezniki odstranjujejo dlake

tudi s pomocjo voska, sladkorja, elektricnih depilatorjev, laserja.


https://www.1ka.si/a/24150

2. ODNOS DRUZBE IN POSAMEZNIKA DO PORASCENOSTI MOSKIH
TELES NEKOC

Zanimivo je bilo raziskati navedbe iz daljne preteklosti. V nasprotju z nasimi pri¢akovaniji, je bilo

tovrstno pocetje nekoc€ ze prisotno in celo priljubljeno.

Na zaCetku smo izvedeli, da so si ljudje Ze od najzgodnejSih €asov urejali in krajSali lase ter
seveda posledi¢no tudi dlake, kar je smiselno. Saj vemo, da znajo biti lasje in dlake tudi v

napoto.

Zgodovina britja sega v kameno dobo - okoli 100.000 let pr. n. &t. Ze takrat si je neandertalec
zacel puliti dlake z telesa. Ce je verjeti naSemu prevodu, je dlake uporabil tudi za &iséenje

medzobnega prostora.

Jamske poslikave kazZejo, da je praclovek odkril razlicne naCine za odstranjevanje dlak s
svojega obraza, nekateri so e danes v uporabi. V ta namen je npr. uporabil morski Skoljki, ki ju

je zdruZil v nekaksno pinceto!

Tudi prvi zaCetki britvice segajo v obdobje 30.000 let pr. n. &t. - rezilo narejeno iz kremencéevega

kamna. Kremen je namre¢ mogoce zbrusiti na izjemno ostrino.

Ne le da si je zgodnji Clovek bril dlake z telesa, svoje telo je celo dodatno okrasil z vrezovanjem

vzorcev. Tem vrezninam je dodal Se barvila in pojavil se je tatu.

Orodja za britje so na8li tudi iz kasnejSega obdobja - neolitika. Leta 4000 - 3000 pr. n. §t. so si
Zenske odstranjevale dlake s telesa s pomocjo depilacijskin krem. Narejene so bile iz

kombinacije arzenika (hud strup), apna (razkuzevanje, beljenje hlevov), Skroba.

Leto 3000 pr.n. §t. je zaznamoval prvi stalni razvoj britvice, saj so se ljudje naucili obdelovati

kovino. Na obmocju danasnje Indije in Egipta so nasli bakrena rezila, ki naj bi sluzila britju.

Iz obdobja 1500 - 1200 pr. n. §t. pa so na obmo¢ju Skandinavije nasli dovrSeno izdelane

britvice.

Nekje okoli 500 pr. n §t. se je med Grdkimi moskimi razsiril trend kratko postrizenih las in obrit

obraz. Za to krivijo Aleksandra Velikega, ki naj bi bil obseden z britiem obraza. V priblizno tem



Casu so si Rimljanke odstranjevale dlake s telesa s pomocjo britvic in plovca. lzdelovale pa so

tudi depilacijske kreme.

V obdobju 400 let pr. n. §t. je imel tipi€en Indijec zelo lepo urejeno in negovano brado, vendar

pa si je s prsi in osramja obril prav vse dlake.

Nekje okoli 50 n. §t. so Rimljani sledili zgledu Julija Cezarja, ki si je dal dnevno puliti obrazne

dlake puliti.

Na Wikipedia smo nasli zanimiv zapis o izjavi rimskega pesnika Ovida, katerega priporocilo se

je glasilo: “Za gladke noge ne uporabljate plovca”.

Tudi rimski filozof Seneka je podal pripombo o tistih, ki se preve¢ urejajo in si celo brijejo noge
in istih, ki si ne obrijejo niti obraza: “In eni in drugi moSki so obsojanja vredni. Prva skupina je
nerazumno urejena, druga skupina pa nerazumno zanemarjena. Prvi si depilirajo celo noge,

drugi niti obraza.”

Britje je obstajalo v vsej zgodovini ¢loveka, vendar je bilo v zgodnjih letih egiptovske previade Se
posebej priljublieno med ljudmi. Moski in zenske so se brili in odstranjevali dlake z glave in

telesa kot del redne dnevne nege.
Dijaki iz Slovenske Bistrice so izbrskali o Egiptu zanimive podatke:

Britje ter gladkost telesa neko¢ odvisna od vsake kulture posebej. Moski, Zenske in celo otroci
starega Egipta so imeli popolnoma obrite glave. Nosili pa so posebej izdelane lasulje, ki so bile
celo bolje od naravnih las - za popolno zascCito pred Skodljivimi sonénimi Zarki. Svec&eniki in
druzba so tudi menili, da je bilo telo z lasmi sramotno in ne€isto, obrazne dlake pa znak osebne
zanemarjenosti. Poseben odnos pa so imeli do moske brade. Pravi moski je moral imeti brado,

zato so v nekaterih primerih voditelji Egipta nosili umetne brade, ki so jih privezali z vrvico.

Veljalo pa je izjemno lepo, da so imele Zenske pobrito telo. Kot znana predstavnica je bila
Kleopatra, ki je izna8la nacin odstranjevanja dlak z vro¢im, tekoCim sladkorjem. To metodo Se
dandanes uporabljajo v kozmeti¢nih salonih. Pri EgipCanih pa so se poleg zensk brili po telesu
tudi sveCeniki. Za le-te je gladko telo predstavljalo Cistost - Cas€enje boga. Na dan so se brili

dvakrat. Seveda pa je pri nekaterih drugih kulturah je veljalo za lepo porasc¢eno telo.

Ko se je britje razsirilo po vsem svetu, so neobriti ljudje v druzbi postali znani kot "barbari", kar

izhaja iz "unbarbered" - neobrit.



Zenske na Zahodu so si menda zadele briti pazduhe in noge po letu 1915, ko je revija Harper's
Bazaar objavila fotografijo poletne obleke brez naramnic.

In slabega pol stoletja kasneje se je zgodilo, da se pojav britja nog razSirja tudi med moskimi.

Dijaki iz BIC Ljubljana so zapisali, da je bil Se “ v obdobju diskotek najvecji simbol mozatosti
povsem poraséen trup. Dlake so rasle iz prsi, grele noge in prekrivale hrbet. Cim bolj dlakavo,
tem bolje. Poras€enost moskih nog je bila v obdobju 1970 — 1980 nekakSna moda, prav tako
tudi poras€enost drugih delov telesa. Bila je znak moskosti. Bolj porad€en — bolj »kul«, sledila je
tudi veéja priljubljenost pri dekletih.” V 21. stoletju velja porad€enost nekako za nehigieniéno.
Moski se ne brijejo samo zaradi Sporta, ampak to pocasi postaja modni trend. Vedno vec€ je

mo3kih, ki se brijejo zaradi lepSega videza.



3. TREND MED MLADIMI FANTI - GLADKE NOGE

Wikipedia pravi, da je britie nog je zelo pogosto poletje zahodnjaskih zensk, ni pa tuje niti
moskim. V poglavju britje teles, podpoglavju moski , navaja, da se britje moskih nog povezuje s
Sportniki - plavalci, kolesarji, vendar je seveda razSirjeno tudi med neprofesionalnimi Sportniki in

seveda ne-$portniki.

v

Sportniki

Dijaki iz BIC Ljubljana so zapisali, da je se je “trend britja nog pri Sportnikih zelo razvilo. Danes
je vse veC 3portnikov, ki si brijejo noge. Drugi mladi fantje temu sledijo. Opazajo, da britje
postaja vse bolj priljublieno. Njegovi privrizenci menijo, da je v 21. stoletju pus€anje dlak
zastarelo in skoraj groteskno. Okusi so se spremenili. Sodobni primeri mozZatosti (nogometasi,
pop zvezdniki) so ez no¢ dobili dojen¢kovo gladko kozZo. Izmed moskih do 30. leta si jih

priblizno polovica brije noge, pazduhe in druge dele telesa.”

Plavalci

Menda je depiliranje Se najbolj smiselno za plavalce. UCinek obritih nog se pokaze pri plavanju
na dolge razdalje, saj pripomore k precejSnji razliki v rezultatu.

Dijaki iz Zagorja so se izrazili e bolj natan¢éno: “Pri plavalcih je velja neko nenapisano pravilo,
da lahko s tem, ko se brijejo, zmanj$ajo upor in pridobijo kak3no stotinko na &asu. Vendar ko so
se pojavile dolge kopalke iz novih materialov, je postalo depiliranje telesa le Se stvar lepote.
Tudi dijaki iz BIC so zapisali, da je “znano je, da plavalci dosegajo boljSe Case zaradi boljSe

aerodinamike, saj se zaradi odstranjenih dlak kopalke bolje prilegajo telesu.”

Vir: http://www.google.si/imgres?um=1&hl=sl&sa=N&biw=1366&bih=643&tbm=isch&tbnid=1CJyszpTvVjUmM:&imgrefurl=http://www.bravesoldier.com/going-
hairless/&docid=VTHHRbN2Fdg12M&imgurl=http://www.bravesoldier.com/product_images/uploaded_images/hairless-
large.jpg&w=316&h=316&ei=naZmUe7UMtTE4gTY54CwDQ&zoom=1&iact=rc&dur=173&page=1&tbnh=170&tbnw=167&start=0&ndsp=16&ved=1t:429,r:0,s:0&tx=84&ty=30&v
ed=1t:3588,r:0,5:0,i:78



http://www.google.si/imgres?um=1&hl=sl&sa=N&biw=1366&bih=643&tbm=isch&tbnid=ICJyszpTvVjUmM:&imgrefurl=http://www.bravesoldier.com/going-hairless/&docid=VTHHRbN2Fdg12M&imgurl=http://www.bravesoldier.com/product_images/uploaded_images/hairless-large.jpg&w=316&h=316&ei=naZmUe7UMtTE4gTY54CwDQ&zoom=1&iact=rc&dur=173&page=1&tbnh=170&tbnw=167&start=0&ndsp=16&ved=1t:429,r:0,s:0&tx=84&ty=30&ved=1t:3588,r:0,s:0,i:78
http://www.google.si/imgres?um=1&hl=sl&sa=N&biw=1366&bih=643&tbm=isch&tbnid=ICJyszpTvVjUmM:&imgrefurl=http://www.bravesoldier.com/going-hairless/&docid=VTHHRbN2Fdg12M&imgurl=http://www.bravesoldier.com/product_images/uploaded_images/hairless-large.jpg&w=316&h=316&ei=naZmUe7UMtTE4gTY54CwDQ&zoom=1&iact=rc&dur=173&page=1&tbnh=170&tbnw=167&start=0&ndsp=16&ved=1t:429,r:0,s:0&tx=84&ty=30&ved=1t:3588,r:0,s:0,i:78
http://www.google.si/imgres?um=1&hl=sl&sa=N&biw=1366&bih=643&tbm=isch&tbnid=ICJyszpTvVjUmM:&imgrefurl=http://www.bravesoldier.com/going-hairless/&docid=VTHHRbN2Fdg12M&imgurl=http://www.bravesoldier.com/product_images/uploaded_images/hairless-large.jpg&w=316&h=316&ei=naZmUe7UMtTE4gTY54CwDQ&zoom=1&iact=rc&dur=173&page=1&tbnh=170&tbnw=167&start=0&ndsp=16&ved=1t:429,r:0,s:0&tx=84&ty=30&ved=1t:3588,r:0,s:0,i:78
http://www.google.si/imgres?um=1&hl=sl&sa=N&biw=1366&bih=643&tbm=isch&tbnid=ICJyszpTvVjUmM:&imgrefurl=http://www.bravesoldier.com/going-hairless/&docid=VTHHRbN2Fdg12M&imgurl=http://www.bravesoldier.com/product_images/uploaded_images/hairless-large.jpg&w=316&h=316&ei=naZmUe7UMtTE4gTY54CwDQ&zoom=1&iact=rc&dur=173&page=1&tbnh=170&tbnw=167&start=0&ndsp=16&ved=1t:429,r:0,s:0&tx=84&ty=30&ved=1t:3588,r:0,s:0,i:78

Kolesarji

Nobenega dokaza pa ni, da je britie nog smiselno tudi pri kolesarjih, eprav pogosto sliSimo o
mnogih razlogih: hitrejSe celjenje poskodb, olajSana oskrba odrgnin, manj bolee masaze nog,
estetika, napuh; obCutek kolesarja, da je hitrejsi; boljSi oprijem kolesarskih hlac; in kot zadnji, da
je manj vras€enih dlak, ki jih povzroCajo oprijete kolesarske hlace iz lycre; Menda so gladke

noge dokaz kolesarjeve profesionalnosti. In vsi hoCejo biti vsaj po videzu profesionalci.

Vir: http://www.wikihow.com/Treat-Road-Rash



http://www.wisegeek.com/why-do-cyclists-shave-their-legs.htm
http://shrani.si/f/3B/4T/11AaCC7x/1/noge2.jpg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.wikihow.com%2FTreat-Road-Rash&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEJADCUADgVvUPXsaJDYwydYgN4mw

“Joj, a si padel? Se dobro,_c_ia si se vCeraj obril noge. Sicer ne vem, kaj bi bilo s teboj

P i K4

Vir:https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?g=tbn:ANd9GcQqYCuimURtQudEyvZrUgq305VhCAx88sz9CoXr5P-
NUWG60OHC3uVzA

Nogometasi

Dijaki iz Zagorja so glede nogometasSev zapisali, da je razlog za britje pri nogometasih le moda,
lepSi videz. Podobno ugotavljajo tudi na internetni strani WiseGeek, da je “samovsecnost

zagotovo najocitnejsi razlog pri nogometasih, kjer v resnici ni pravega razloga za to pocetje.”

RIS

Vir: http://shrani.si/f/30/QB/JT1sgbE/1/nogel.jpg



https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQqYCuimURtQudEyvZrUq3O5VhCAx88sz9CoXr5P-NUW6OHC3uVzA
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQqYCuimURtQudEyvZrUq3O5VhCAx88sz9CoXr5P-NUW6OHC3uVzA
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fshrani.si%2Ff%2F30%2FQB%2FJT1sgbE%2F1%2Fnoge1.jpg&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHs_6wZfg8kIBr6Lm7wpyaw9c6UVg

Med prvimi metroseksualci sta bila izredno znana nogometasa David Beckham ter Christiano

Ronaldo. Christiano Ronaldo znan nogometas, ki prisega na obrito telo.

.

http://sebaspace.files.wordpress.com/2010/07/6a00d8341c6d42.jpg

Verjetno se vecina mladih nogometasSev, ki si brijejo noge, poistoveti z njima. Radi bi bili

uspesni in lepi. Ugajali bi radi sebi, predvsem pa neznejSemu spolu.”

Ko so povprasali »upokojene« nogometase, danes rekreativce, so dobili odgovor, da britje nog
za njih ni in ne bo nikoli sprejemljivo poCetje, da ne poznajo nogometasa, ki bi si v preteklosti
bril noge. Na podlagi odgovorov so prisli do zakljucka, da je razlog za britje le dolo€en zunanji

izgled in moda.

Do podobnega zaklju¢ka smo prisli tudi mi, v ta namen si lahko ogledate video ali preberete

prepis intervjuja.
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http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fsebaspace.files.wordpress.com%2F2010%2F07%2F6a00d8341c6d42.jpg&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHODE6t5ab-AxCLHzOFFL81XGxb_g

Nezka Dolenc in Patricija Medved sta izbrali nogometni klub Britof v Kranju, kamor sta §li intervjuvat

trenerja Milomir Kondica in igralce v moS$tvu U17 (17-letniki).

Trenerja sva kar takoj povpraS$ali, ali si igralci dandanes brijejo noge. Najinemu vpraSanju se je nekoliko
zacudil. Meni, da gre za nov trend, vendar on sam in njegovi varovanci tega nikoli niso poceli. Razlog za
to pocetje vidi v manjSem potenj in da koZa laZje diha. Nato se je spomnil, da to res obi¢ajno pocnejo

kolesariji in plavalci. To je Cedalje bolj popularno, seveda je potem mozno tudi pri nogometasih.

Igralec 1.

Na najina vpraSanja je odgovarjal igralec ekipe U17, ki je Zelel ostati anonimen. Povedal je, da si brije
noge in to poéne, ker so noge potem videti lepSe. SkuSali sva ga malo »zbosti« in ga vprasali, ali to
mogoce pocne tudi zato, ker potem hitreje teCe. V odgovor se nama je le smejal in rekel, da ne. Nato
sva kar takoj povpraSali o metodi odstranjevanja. Zopet se nama je smejal, ker mu je najbolj normalno, da
to poc¢ne z brivnikom. Pogosteje pa si brije noge seveda poleti. Trend je po njegovem mnenju prisle od
plavalcev in kolesarjev, za katere pravi, da to morajo poceti. Zaradi ¢esar mogoce tudi imajo boljSe

rezultate. Nogometas$i dvomi, da jih imajo.

Igralec 2:

Tudi drugi igralec te ekipe si brije noge., najveCkrat poleti. Pri ¢emer uporablja britvico. Zaradi tega
pocetja Se ni doZivel posmehovanja. Ta trend je opazil pri profesionalnih nogometasSih (mediji) in pri
starejSih igralcih njegovega kluba. Ve, da to pocnejo tud drugi Sportniki, eni pa¢ morajo — plavalci,

nogometasi pa veCinoma to pocnejo zaradi lepSega videza.
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Bodybuilderji

Njih se manj omenja, vendar vemo, da vsaj pred tekmovaniji poskrbijo za zagorel videz - solarij,

fvoew

svoje strani, ki ponujajo kup uporabnih nasvet:

Bodybuilding com - Hair Removal Articlesl!
www._bodybuilding.com/._/bbinfo.php?...Ha... - Fosnetek - Prevedi to stran
Great Hair Removal articles! Learn the secrets to success!

http://www.google.si/imgres?um=1&hl=sl&biw=1366&bih=643&tbm=isch&tbnid=tnThMqYbxKI0_M:&imgrefurl=http://forum.bodybuild
ing.com/showthread.php%3Ft%3D151480303%26page%3D71&docid=4IGE3I4St21cIM&imgurl=http://imagecdn.bodybuilding.com/i
mg/user_images/growable/2012/09/11/12685272/gallerypic/AhLUIHNcgUKwjuRzoKeSKLsoYMRXglUIxJiAe.jpg&w=610&h=458&ei=
KQpnUbvP0O8aC4gS1xYDYBg&zoom=1&ved=1t:3588,:5,s:0,i:90&iact=rc&dur=517&page=1&tbnh=176&tbnw=241&start=0&ndsp=

21&tx=105&ty=98
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http://www.google.si/imgres?um=1&hl=sl&biw=1366&bih=643&tbm=isch&tbnid=tnThMqYbxKI0_M:&imgrefurl=http://forum.bodybuilding.com/showthread.php%3Ft%3D151480303%26page%3D71&docid=4IGE3I4St21cIM&imgurl=http://imagecdn.bodybuilding.com/img/user_images/growable/2012/09/11/12685272/gallerypic/AhLUIHNcgUKwjuRzoKeSKLsoYMRXglUlxJiAe.jpg&w=610&h=458&ei=KQpnUbvPO8aC4gS1xYDYBg&zoom=1&ved=1t:3588,r:5,s:0,i:90&iact=rc&dur=517&page=1&tbnh=176&tbnw=241&start=0&ndsp=21&tx=105&ty=98
http://www.google.si/imgres?um=1&hl=sl&biw=1366&bih=643&tbm=isch&tbnid=tnThMqYbxKI0_M:&imgrefurl=http://forum.bodybuilding.com/showthread.php%3Ft%3D151480303%26page%3D71&docid=4IGE3I4St21cIM&imgurl=http://imagecdn.bodybuilding.com/img/user_images/growable/2012/09/11/12685272/gallerypic/AhLUIHNcgUKwjuRzoKeSKLsoYMRXglUlxJiAe.jpg&w=610&h=458&ei=KQpnUbvPO8aC4gS1xYDYBg&zoom=1&ved=1t:3588,r:5,s:0,i:90&iact=rc&dur=517&page=1&tbnh=176&tbnw=241&start=0&ndsp=21&tx=105&ty=98
http://www.google.si/imgres?um=1&hl=sl&biw=1366&bih=643&tbm=isch&tbnid=tnThMqYbxKI0_M:&imgrefurl=http://forum.bodybuilding.com/showthread.php%3Ft%3D151480303%26page%3D71&docid=4IGE3I4St21cIM&imgurl=http://imagecdn.bodybuilding.com/img/user_images/growable/2012/09/11/12685272/gallerypic/AhLUIHNcgUKwjuRzoKeSKLsoYMRXglUlxJiAe.jpg&w=610&h=458&ei=KQpnUbvPO8aC4gS1xYDYBg&zoom=1&ved=1t:3588,r:5,s:0,i:90&iact=rc&dur=517&page=1&tbnh=176&tbnw=241&start=0&ndsp=21&tx=105&ty=98
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Splosno

Na splosno pa vse Sole ugotavljajo spremembe v trendih.

Tako so tudi Zagorjani zapisali, da se druzba spreminja. “Druzbo sestavljamo Zenske in moski.
Zato se pojavljajo velike spremembe, ne samo pri neznejSem spolu, ampak tudi pri moskih.
Veliko strokovnjakov meni, da so se moski »pozensgilic.” Povzrogiteljev te pozens&enosti, da je

seveda vec, vendar prvi vrsti hrano, ki je polna kemicnih substanc (nap. Bisfenola-).”

Ze vrabci na strehah &ivkajo, da plastika iz katere pijemo napitke, vpliva na hormonsko

neravnovesije - prevlada ksenoestrogena.

Dijaki iz Zagorja so naredili primerjavo tradicionalnega moskega z modernim moskim -

retroseksualca z metroseksualcem.

“Tradicionalni moski, angleski novinar Mark Simpson ga je poimenoval retroseksualec, po
domace »dec, je bil robat, tekmovalen, neurejen, neCustven, mocan, neroden, veckrat neobrit,
neodvisen. Imel pa je odgovornost do druzine s stalis¢a prezivljanja.

Se vedno so v danasnji druzbi moski retroseksualci, ki so prvinski, vseeno jim je za zunaniji
videz, vseeno jim je, Ce jim iz udes in nosu rastejo dlake, e so neobriti, pomembno jim je, da so
Cisti. Retroseksualci o stvareh odlo¢ajo sami, ve€ino »mos&kih« opravil znajo narediti sami. Po
njihovo so Zenska dela zanje prezahtevna ali pa jih podcenjujejo.

Lahko napravimo sklep, da si v preteklosti moski niso brili nog. To je bilo preve¢ zensko.

Da so se v preteklosti moski razlikovali od Zensk po vseh teh lastnostih, je bila »kriva« vzgoja v
druzini. StarSi so svoje sinove vzgajali popolnoma drugace kot h&ere. Na primer: zacelo se je
Ze v otrostvu; z izbiro igrac, barvo oblacil, usmeritve v Soli, Sportu, delitvi dela na moska in

Zenska. Ta delitev pa izhaja ze iz plemenskih druzb, ko so to urejali z obredom iniciacije.”

“Ce povzamemo po angleSkem novinarju Marku Simpsonu, ki je leta 1994 v svojem &lanku prvi
opisoval moskega s posebnim stilom, je po njegovem novodobni moski prefinjen. Poimenoval
ga je metroseksualec. Za svoj videz metroseksualec porabi veliko denarja. Vedno je urejen,
depiliran, uporablja trakove za voskanje, veliko kozmetike: sredstva za nego las, koze, nohtov,

nekateri uporabljajo tudi licila.”
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Zanimivo pa so zapisali tudi dijaki iz Sl. Bistrice:

“Na splodno je pri navadnih mo&kih Se najmanj razSirjeno britje nog, temvec je bolj britje ostalih
delov telesa.” Pri &emer ne vemo, koga so mislili z “navadnim” moskim, oziroma sklepamo, da

je to ze prej omenjeni retroseksualec.

Nadaljujejo, da je del telesa, ki se ga najpogosteje brije pazduhe; te se brijejo predvsem zaradi
higiene ter smradu po znoju. Tudi zaradi izgleda, saj v modernem svetu StrleCe dlake izpod
pazduhe ne izgledajo lepo. Naslednji deli telesa so hrbet, trebuh ter prsni kos. Veliko moskih
hodi h kozmetiCarkam na depilacijo teh delov ali pa jim dlake doma odstranijo njihove partnerke.
Tudi del 'tam spodaj' je v 21. stoletju izpostavljen britju ali pa vsaj krajSanju dlak. Kot moski, tudi
Zenske ne maramo 'goSc¢ave'. Za vecje uzitke se je moski del Clovestva vdal v usodo in si zaCel
krajSati dlake. Za urejenost ter zavoljo zadovoljstva partneric so si moski za€eli odstranjevati

dlake po vsem telesu.”
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4. REZULTATI ANKETE

Spletna anketa je bila razposlana vsem sodelujoim Solam. ReSenih je bilo 249 anket. Najbolj
zagnana $ola je bila Srednja tehnidka Sola Trbovlje, ki so resili najve€ anket, sledijo ji: Srednja
Sola Zagorje, BIC Ljubljana, SC Kranj - SESGS, BC Naklo;

V anketi smo dijake vprasali, kje vidijo razlog, da si fantje odstranjujejo dlake z nog. Vecina, kar
50 % jih meni, da fantje to po¢nejo zaradi Sporta; 30 % jih meni, da to po¢nejo zaradi mode; 20

% pa jih je navajalo druge razloge - prevladovali so homfobni komentarji - “peder”.

Nato smo anketirance vprasali, kako menijo, da dekleta gledajo na fante s pobritimi nogami in
nismo dobili odgovora, ki bi prevladoval. Fantje si ne znajo predstavljati, kaj si mislijo punce. Ja,

to je bilo res preveC zapleteno anketno vprasanje

V nadaljevanju nas je zanimalo, ali menijo da bo v naslednjih 10-ih letih vedina moskih imela
gladke noge. Polovica jih meni, da ta trend ne bo prevladal. Nekateri celo upajo, da se to ne bo
zgodilo.

Potem pa smo bili direktni. Koliko anketirancev si brije noge? 17 %.
In od teh 17 %, se redno depilira 45 %. NajveCkrat uporabljena metoda je britje, sledi ji

depilacijska krema, voskanije in celo laser.

In slaba C&etrtina teh fantov si pri britju priskrbi pomo& mame, punce, prijatelja, kozmeticarke,

fizioterapevta, medicinske sestre; Cepravjih nad kozmeti¢nim salonom ni navdusenih kar 78 %.

Doziveli pa so tudi posmeh - 22 %. Najve€ posmeha so prejeli od soSolcev in prijateljev,

neznancev, druzine. Nekdo je navedel celo svojo babico.
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5. ZANIMIVO

Dijaki BIC Ljubljana so izbrskali podatek, da so “britanski znanstveniki odkrili, da poras€enost po
rokah in nogah nudi veéjo zascito pred krvosesi, paraziti. Zaradi dlak parazite hitreje opazimo.

Paraziti zaradi dlak rabijo ve¢ ¢asa, da nas ugriznejo.”

Dijaki iz Zagorja pa so iznasli novo besedo - obritonozec.

Fotografija obrite in neobrite noge.
P

vir: dijaki BIC Ljubljana
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6. ZAKLJUCEK

Ze v daljni zgodovini se je &lovek pricel urejati. Tako lase kot dlake po telesu. Lasje so seveda
zelo motili moske pri lovu in tudi pri boju. Da se je prva “pinceta” pojavila Ze pred 40 000 let nas
je zelo presenetilo. Presenetilo pa nas je tudi dejstvo, da se ima nasa civilizacija v 21. stoletju
za zelo napredno in drugacno tudi na podro&ju urejanja zunanjega videza, pa smo ugotovili, da
je praksa britja raznih delov telesa znana Ze od dale€ nazaj - iz Egipta, Indije, Rima, Grcije.

Kot so ugotovili dijaki ene izmed $ol, je bilo Se v 70. in 80. letih prejSnjega stoletja moderno, da
so bili moski poras€eni. Trendi se ocitno spreminjajo.

Dandanes se zagotovo trend depiliranih moskih nog Siri od Sportnikov ha mosko populacijo na
splo$no. Izmed anketiranih dijakov se jih 17 % brije noge. Tudi druge tehnike odstranjevanja
dlak smo zasledili - celo laser. In velikokrat jim pri depiliranju nekdo pomaga:: mama, punca,
prijatelj, celo fizioterapevt.

Verjetno vse to vodi v manjsSe razlike med zZenskami in moskimi. Vendar trenda vsi ne bodo
prevzeli. Tako pravi anketa.

Naleteli pa smo tudi na novo zabavno besedo - obritonoZci. Ce se malo posalimo: predhodniki
obritonoZcev so bili obritoglavci, ki jih ve€ina pozna kot nasilneze - skine. ObritonoZci pa so
veCkrat prepoznani kot pozensceni.

Novi besedi pa sta tudi retroseksualec in metroseksualec. Prvi predstavlja poras€enega, ,

grobega, tradicionalnega moskega, drugi pa depiliranega, neznega modernega fanta.
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6. VIRI

http://en.wikipedia.org/wiki/Leg shaving

http://www.wisegeek.com/why-do-cyclists-shave-their-legs.htm

http://www.moderngent.com/history of shaving/history of shaving.php

www.wisegeek.com/why-do-cyclists-shave-their-legs.htm

http://http://www.genspot.com

http://www.genspot.com

http://chef.blog.siol.net/2007/09/25/kolesarji-smo-pozeriji/

http://www.24ur.com/servisi/klepetalnice/klepet-z-juretom-robicem.html
revija Viva, junij 2012, Stevilka 223, leto XX, str. 21-24.
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